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1. Czesé opisowa

1.1. Podstawa opracowania

Opracowanie niniejsze sporzadzono w oparciu o:
1. Zlecenie inwestora;
2. Ustalenia miedzybranzowe;
3. Ustalenia z przedstawicielami inwestora;
4. Obowigzujgce normy i przepisy.

1.2. Wstep i zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania projektowego wchodza:
e Rozdzielnica obwodowa 1 pietra;
Instalacja oswietlenia podstawowego;
Instalacja oswietlenia awaryjnego;
Instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia;
Instalacja zasilania urzadzen elektrycznych;
Ochrona przeciwporazeniowa;

1.3. Zasilanie obiektu w energie elektrycznag

Rozdzielnica gtdbwna obiektu wraz z uktadem pomiarowym zlokalizowana jest na parterze budynku.
Modernizacji podlega rozdzielnica TB 1p zlokalizowana na poétpietrze budynku w obrebie klatki
schodowe;.

1.4. Oswietlenie wewnetrzne obiektu

1.4.1. Oswietlenie podstawowe

Dla poszczegdlnych pomieszczen przyjeto odpowiednie wartosci sredniego natezenia oswietlenia.
Typy i rodzaje opraw zostaty dopasowane do warunkéw panujgcych w poszczegdélnych
pomieszczeniach.
Sterowanie pracg obwodéw oswietlenia wnetrzowego w pozostatych pomieszczeniach bedzie
odbywac sie przy zastosowaniu:

e Lokalnych wytgcznikéw pojedynczych, schodowych i $wiecznikowych;

e Czujnikéw obecnosci;

e Lokalnych przyciskéw wspotpracujgcych z przekaznikami bistabilnymi w przypadku ciggow

komunikacyjnych oraz pomieszczen wyposazonych w kilka wejsé.

Rysunki instalacji oswietleniowej zawierajgce szczegdtowg lokalizacje opraw oswietleniowych nalezy
poréwnaé oraz rozpatrywac¢ z projektem wykonawczym architektury, w ktérym podano doktadng
lokalizacje projektowanych sufitéw podwieszanych.

W przypadku ewentualnej kolizji opraw oswietleniowych z elementami instalacji wentylacyjnych,
oprawy nalezy przesung¢ eliminujac kolizje.

1.4.2. Oswietlenie awaryjne

Oswietlenie awaryjne jest okresleniem kilku specyficznych odmian oswietlenia, to znaczy:
e Ewakuacyjnego, ktére z kolei nalezy podzieli¢ na:
— Oswietlenie dr6g ewakuacyjnych;
— Oswietlenie strefy otwartej;
— Oswietlenie strefy wysokiego ryzyka.
e Zapasowego.
W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokoéci do 2 m, srednia warto$¢ natezenia oswietlenia na
podtodze wzdtuz srodkowej linii drogo ewakuacyjnej powinna byé¢ nie mniejsza niz 1 Ix, natomiast na
centralnym pasie drogi (obejmujgcej nie mniej niz potowe jej szerokosci), natezenia oswietlenia
powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podanej wartosci. Szersze drogi ewakuacyjne mogg byé
traktowane jako kilka drog o szerokosci 2 m lub mogg by¢ oswietlone jak w strefach otwartych.



Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia osSwietlenia wzdtuz centralnej linii drogi
ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.

W strefie otwartej natezenie o$wietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi, na
niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrebnionego przez wytgczenie z tej
strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia
oswietlenia w strefie otwartej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.

Z uwagi na charakterystyke obiektu przewidziano zastosowanie opraw oswietlenia awaryjnego
petnigcych funkcje oswietlenia drogi ewakuacyjnej oraz strefy otwartej, nie wystepujg strefy wysokiego
ryzyka.

Wewnetrzne moduty awaryjne zasilajgce oprawy ewakuacyjne powinny posiada¢ co najmniej 1-
godzinng autonomie dziatania.

Wartos$é natezenia oswietlenia ewakuacyjnego wynosi¢ bedzie minimum 1 Ix.

Zastosowano oprawy wyposazone w autotest. Nalezy stosowac oprawy z certyfikatem CNBOP.

1.5. Standardy wykonania instalacji elektrycznych

1.5.1. Instalacje obwodéw oswietleniowych

Poszczegolne obwody instalacji o$wietleniowej zasilono jednofazowo z rozdzielnic obiektowych
zlokalizowanych w budynku i dedykowanych do obstugi danego obszaru (obcigzenia sa
zrownowazone na wszystkich fazach).
Instalacje nalezy uktadac lub prowadzi¢:

e Podtynkowo — tgczniki oswietleniowe;

e Na drabinkach i korytach kablowych mocowanych nad sufitami podwieszanymi;
tgczniki obwodoéw oswietleniowych nalezy umieszcza¢ obok drzwi (od strony klamki) w taki sposdb,
aby srodek najwyzej potgczonego tgcznika znajdowat sie nie wyzej niz 115 cm ponad gotowg
powierzchnig podtogi. tgczniki instalowane ponad powierzchniami pracy powinny by¢é umieszczane w
poziomej strefie instalacyjnej na zalecanej wysokosci 105 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.
W pomieszczeniach biurowych nalezy stosowaé osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony IP20,
natomiast w pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych osprzet o stopniu ochrony 1P44.
Obwody instalacji oswietlenia nalezy wykonaé przy zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych
typu:

e YDY 4x1,5 mm?2 — oprzewodowanie lokalnych przyciskéw sterujgcych;

e YDYzo 3x1,5 mm2 — zasilanie opraw o$wietleniowych.

1.5.2. Instalacje gniazd wtyczkowych oraz sifowych

Poszczegdlne obwody instalacji gniazd wtyczkowych zasilono jednofazowo, jednostronnie
z rozdzielnic obiektowych dedykowanych do obstugi danego obszaru (obcigzenia sg zréwnowazone
na wszystkich fazach).
Instalacje nalezy uktada¢ lub prowadzi¢:
e Podtynkowo. Zalecane trasy uktadania podtynkowego przewoddéw elektroenergetycznych w

Scianach powinny sie znajdowac:

— Dlatras poziomych — 30 cm powyzej gotowej powierzchni podtogi;

— Dlatras pionowych — 15 cm od o$cieznic bgdz linii zbiegu Scian;
Gniazda wtyczkowe nalezy instalowa¢ podtynkowo:

e W taki sposob, aby srodek najwyzej potozonego gniazda znajdowat sie nie wyzej niz 30 cm

ponad gotowg powierzchnig podtogi w przypadku pomieszczen biurowych;

e Ponad powierzchniami pracy na wysokosci 105 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.
Kazdy z obwodéw gniazd wtyczkowych zostat zabezpieczony wytacznikiem réznicowoprgdowym,
wysokoczutym o pradzie znamionowym réznicowym réwnym 30 mA, oprzewodowanie nalezy
wykonacé przy zastosowaniu przewodéw elektroenergetycznych typu YDYZo 3x2,5 mm2,

Do kazdego stanowiska przeznaczonego do pracy z komputerem przewidziano zastosowanie gniazd
wtyczkowych wydzielonych (w kolorze czerwonym), do gniazd tego typu nalezy podigczaé jedynie
urzgdzenia elektroniczne.

1.5.3. Instalacja zasilania odbiornikéw technologicznych

Odbiorniki energii elektrycznej zwigzane z technologig obiektu nalezy zasili¢ przy zastosowaniu
przewodow o izolacji znamionowej 750 V i kabli elektroenergetycznych o izolacji znamionowej 0,6/1



kV:
e Bezposrednio;
e Przy zastosowaniu roztgcznikéw remontowych;
e Przy uzyciu gniazd sitowych, przemystowych z zabudowanymi wytgcznikami.
Instalacje zasilania odbiornikdw technologicznych nalezy uktadac¢ lub prowadzi¢:
e Podtynkowo wewnatrz rur ochronnych PVC;
e Wewnatrz kanatéw instalacyjnych utozonych na bloczkach w przypadku $cian z faktura.
W trakcie wykonywania instalacji nalezy uwzgledni¢ i kierowaé sie wytycznymi zawartymi w DTR
poszczegdlnych urzgdzen.

1.5.4. Zabezpieczenia przeciwpozarowe

Przy przejSciach instalacjami elektrycznymi przez stropy oraz pomiedzy wydzielonymi strefami
pozarowymi nalezy wykonaé uszczelnienia przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej przegrody
dzielgcej poszczegdlne strefy; nalezy zastosowaé zaprawe oraz mase uszczelniajgcg produkcji np.
HILTI (stosowac zgodnie z zaleceniami i wymaganiami producenta).
Zabezpieczone przejscia nalezy oznakowac poprzez zastosowanie trwatych i niescieralnych etykiet
zawierajgcych nastepujgce dane:

¢ Nazwe uszczelnienia;

e Date wykonania uszczelnienia;

e Nazwe firmy wykonujacej uszczelnienie.

1.6. Instalacja przeciwpozarowego wytacznika pradu

Istniejgcy wytgcznik PWP — poza zakresem opracowania.

1.7. Instalacja odgromowa, uziemienia oraz ochrona
przeciwprzepieciowa

1.7.1. Instalacja odgromowa

Poza zakresem opracowania.

1.7.2. Instalacja uziemienia

Poza zakresem opracowania.

1.7.3. System pofgczen wyréwnawczych

Do instalacji MSW nalezy przytgczy¢:
e Metalowe elementy instalacji rurowej wody zimnej i cieptej;
e Metalowe elementy instalacji ogrzewania;
e Metalowe kanaty wentylacji mechanicznej;
e Metalowe korytka kablowe.

1.7.4. Ochrona przeciwprzepieciowa

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu uniknigecia
niebezpiecznych przepie¢ w instalacji elektroenergetycznej wywotanych  wyladowaniami
atmosferycznymi lub czynnos$ciami tgczeniowymi, ktére mogg uszkodzi¢ lub zakiéci¢ prawidtowg prace
urzgdzen elektrycznych.

Ograniczniki przepie¢ klasy T1 sg przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopien ochrony i
wyréwnywania potencjatéw w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna (redukcja
przepie¢ do poziomu < 4 kV). Aparaty tego typu nalezy instalowa¢ w miejscu wprowadzenia instalacji
elektrycznej do budynku (ztgcza kablowe, rozdzielnie gtdwne budynkéw).

Ograniczniki przepie¢ klasy T2 stosowane sg jako drugi stopien ochrony w obiekcie chronionym, w
celu ograniczenia przepie¢ do wartosci wytrzymywanych przez wiekszos¢ urzgdzen elektrycznych
(redukcja przepie¢ do poziomu < 1,5 kV). Prawidtowe miejsce zainstalowania tych aparatéw to
rozdzielnice pietrowe lub oddziatowe.

Dla ochrony szczegdlnie czutych urzgdzen elektronicznych zaleca sie stosowanie dodatkowo stopnia
ochrony przeciwprzepieciowej klasy T3. Ograniczniki tego typu chronig odbiorniki elektryczne przed



przepieciami zredukowanymi wczeéniej przez aparaty klasy T2.
Przewidziano zastosowanie ochronnikéw:
o Warystorowych typu T1+T2 zainstalowanych w rozdzielnicy gtéwnej;
e Warystorowych typu T2 zainstalowanych w rozdzielnicach obiektowych.

1.8. Bilans mocy

Zgodnie z obliczeniami warto$¢ mocy zapotrzebowanej dla odbioréw wynosi: Pz=10,8 kW.

Tabelanr1
Moc
T | Moc Wsp6t. Moc .
I.p. Wyszczegdlnienie Jedn. llos¢ Jedr\l\t/)astko sainstalowana | Jedn. szczytowa Uwagi
Pi kj Psz -
R - - kw kW - kW -
1 2 3 4 5 6 7 8 11
1. Odbiory podstawowe
1.1 |Gniazda wtyczkowe szt. 74 0,20 14,8 0,35 5,2
1.2 |Gniazda wtyczkowe DATA szt. 20 0,30 6,0 0,5 3,0
1.3 |O$wietlenie wewnetrzne kpl. 1 1,80 1,8 0,95 1,7
1.4 |Instalacje niskoprgdowe kpl. 1 1,50 1,5 0,6 0,9
1.5 |Razem: 241 10,8
2. |Zasilanie podstawowe: 241 10,8
UWAGA:

W przypadku przekroczenia mocy umownejizapotrzebowanej nalezy wystapi¢ o zwiekszenie mocy
illub przystosowa¢ ukitad zasilania do nowych potrzeb.

1.9. Instalacja okablowania strukturalnego

W budynku przewidziano orurowanie i okablowanie pod instalacje logiczng. W rurach powinny by¢
wciggniete tzw. piloty. Do kazdego gniazda komputerowego RJ45 nalezy doprowadzi¢ w rurkach
kabel min. UTP 6. Zaprojektowano posredni punkt dystrybucyjny (PPD) na modernizowanym pietrze.
Punkt PPD bedzie pofgczony z istniejgcym centralnym punktem w piwnicy (GPD) za pomoca
Swiattowodu oraz skretki.

1.10. Instalacja alarmowa

Istniejgce okablowanie instalacji alarmowej (SSWiN) nalezy przetozy¢ z korytek instalacyjnych
pod tynk.
Istniejgce czujki ppoz w pomieszczeniach 101 oraz 102 nalezy zlikwidowac.

1.11. Srodki ochrony przeciwporazeniowej

1.11.1. Sie¢ elektroenergetyczna o napieciu 0,4 kV

Sie¢ elektroenergetyczna zasilajgca instalacje wewnetrzne obiektu bedzie pracowaé w ukfadzie
sieciowym TN-C-S.
Rozdziat przewodéw PEN na N oraz PE wykonany w rozdzielnicy gtéwnej.
W odbiornikach energii elektrycznej oraz osprzecie niskiego napiecia zlokalizowanych w budynku
ochrone podstawowg (przy dotyku bezposrednim) stanowig:
e lzolacja podstawowa;
e i/lub ostony.
Ochrona dodatkowa (przy dotyku posrednim) bedzie zapewniona poprzez:
e Samoczynne wylgczenie zasilania w urzadzeniach o | klasie ochronnoéci zrealizowane
poprzez:
— Przepalenie wktadek bezpiecznikowych;
— otwarcie wylgcznikéw nadprgdowych;



e Urzadzenie ochronne powinno samoczynnie wylgczyé =zasilanie obwodu przy dotyku
posrednim, aby w nastepstwie zwarcia miedzy czesScig czynng a czescig przewodzacy
dostepng spodziewane napiecie dotykowe przy dotyku czesci przewodzgcych, nie
spowodowato przeptywu prgdu razeniowego wywolujgcego niebezpieczne skutki
patofizjologiczne dla cziowieka.

e Zastosowaniu izolacji ochronnej w urzgdzeniach o Il klasie ochronno$ci.

Dodatkowo zastosowano srodki ochrony przeciwporazeniowej, uzupetniajgcej stanowigcej
redundancje wzgledem ochrony podstawowej i/lub dodatkowej. Przewidziano wykorzystanie:

o Wytgcznikdw roznicowoprgdowych, wysokoczutych o znamionowym pradzie réznicowym
zadziatania rownym 30 mA zainstalowanych we wszystkich obwodach gniazd wtyczkowych o
pradzie znamionowym nieprzekraczajgcym 20 A przewidzianych do uzytku przez osoby
niewykwalifikowane;

e miejscowych potgczen wyréwnawczych polegajagcych na potgczeniu ze sobg czesci
przewodzgcych dostepnych i obcych w celu wyréwnania potencjatow.

1.12. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(B1OZ)

1.12.1. Instruktaz pracownikow

Pracownicy przed przystgpieniem do robdt winni odby¢é szkolenie BHP przeprowadzone przez
uprawniong osobe.

Kierownik robét ma obowigzek poprzez podlegte mu stuzby instruowaé pracownikéw o zagrozeniach
zwigzanych z prowadzonymi robotami jak réwniez zobowigzany jest do prowadzenia statej kontroli
nad prawidtowoscig prowadzenia robo6t pod katem bezpieczenstwa.

1.12.2. Srodki bezpieczenstwa na placu budowy

Na placu budowy nalezy stosowac¢ nastepujace srodki bezpieczenstwa:

e Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiedni sprzet ochronny i zobowigzani do
uzywania go w trakcie prowadzenia robdt;

e Obstuge ciezkiego sprzetu mogag prowadzi¢ tylko osoby do tego upowaznione posiadajgce
odpowiednie uprawnienia zawodowe;

e Materialy budowlane skfadowane na placu oraz sprzet, ktéry nie pracuje powinny byé
sktadowane tak, aby nie utrudnia¢ ewakuacji w razie zagrozenia;

e Plac budowy musi by¢é odpowiednio zaopatrzony w sprzet gasniczy oraz wymagane
przepisami materiaty opatrunkowe i lecznicze;

e Wszyscy uczestnicy procesu inwestycyjnego zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw
BHP;

e Wszystkie nieprawidiowosci winny by¢ niezwiocznie zgtaszane kierownikowi roboét, ktéry w
razie koniecznosci zobowigzany jest je zgtosi¢ odpowiednim stuzbom;

e Zakres prac stanowigcy tre$¢ niniejszego opracowania powinien by¢ wykonany zgodnie z
dokumentacjg projektowg, dokumentacjg fabryczng zastosowanych urzadzen, przy scistym
przestrzeganiu obowigzujgcych norm, instrukcji, wytycznych oraz przepisow w zakresie BHP i
PPOZ;

e Prace w zakresie instalacji elektrycznych szczegdlnie niebezpieczne lub w poblizu urzadzen
energetycznych prowadzi sie na polecenie wydane przez uprawnionego pracownika Zakfadu
Energetycznego. Pracownicy pracujgcy przy budowie urzadzen energetycznych powinni
posiadac¢ odpowiednie kwalifikacje;

e Kierownik rob6t ma obowigzek do kontrolowania przestrzegania przez pracownikéw
obowigzku uzywania sprzetu ochronnego;

e Do obowigzkéw kierownika nalezy kontrola nad utrzymaniem porzadku na placu budowy;

e Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajgce w czasie prowadzenia
prac budowlanych oraz przygotowaé i przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania
przepiséw BHP i udzielania pierwszej pomocy.

1.12.3. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zgodnie z zapisami art. 21a Ustawy prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106. poz. 1126, Dz. U. z



2001 r. Nr 129, poz.1439 i Dz. U. z 10. maja 2003 r. Nr 80, poz. 718) kierownik budowy ma obowigzek
sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien by¢ wykonany zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczehnstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehAstwa i ochrony zdrowia - Dz. U.
Nr 120, poz. 1126 z dnia 10.07.2003 r.



2. Uwagi koncowe

Niniejszy projekt wykonano zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Wykonawce realizujgcego budowe
wedtug niniejszej dokumentacji obowigzuje nakaz przestrzegania przepisow w odniesieniu do
wszystkich szczegétéw, ktore nie mogty by¢ omowione.

W przypadku kolizji osprzetu elektrycznego z pozostatymi instalacjami technologicznymi nalezy
przesunac¢ je tak by zachowacé przepisowe odlegtosci.

Po wykonaniu instalacji elektrycznych nalezy dokonaé wymaganych przepisami badan i pomiaréw, po
czym sporzgdzi¢ odpowiednie protokoty.



3. Czesc¢ rysunkowa
Nr rysunku Nazwa rysunku Skala

1. El Schemat ideowy zasilania -

2. E2 Instalacja elektryczna. Rzut pietra 1:100

3. E3 Instalacja okablowania strukturalnego. Rzut pietra 1:100

4, E4 Instalacja okablowania strukturalnego. Widok szafy PPD. | -
Schemat ideowy

5. E100 Rozdzielnica TB 1p. Schemat strukturalny. Widok | -
elewacji
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